Ausfiillen & versenden Was erwartet Sie?

ANMELDUNG EINLEITU
Bitte Vorder- & Ruckseite vollstandig ausfullen.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur
15. Sommerwerkstatt an.

WORKSHOPS A-F AUSWAHLEN:
Bitte einen Hauptkurs (A, B oder C) und einen
Nebenkurs (D, E oder F) auswahlen.

HAUPTKURSE

Oa OB Oc

Einfuhrung in die Eine Sommer- Ressourcen VORTRAGE
Idiolektik werkstatt in und Resilienz
der Sommer- im Umgang mit
werkstatt traumatisierten
Menschen
NEBENKURSE
Op OE
Improvisation Magie der
Einfachheit Transfer ins
Leben

Wir freuen uns auf Sie!

Idiolektik —

ist eine innovative
und respektvolle
Gespriachsmethode.

WAS IST DER KERN?
Wege 6ffnen zu Anderen und sich selbst.

WIE GEHT DAS?

Wir fragen einfach und zieloffen nach Schlusselwértern in
der sogenannten Eigensprache. Eigensprache ist die ganz
individuelle Art sich mitzuteilen.

In solchen Gesprachen entfaltet sich die Unverwechsel-
barkeit des einzelnen Menschen. Das tiefgreifende Wissen
des Gespréachspartners Gber sich selbst wird gewurdigt.

Idiolektik ist die Gesprachsmethode, die in konsequenter
und kompromissloser Weise an der subjektiven Lebens-
welt eines Menschen Anschluss nimmt.

WAS IST DER NUTZEN?

Menschen kommen zu Wort, werden gehért und fohlen
sich verstanden. So finden sie eigene Perspektiven und
Lésungen.

Die Orientierung an der Eigensprache erleichtert Perspek-
tivwechsel und hilft Gesprache gemeinsam zu gestalten.
Sie erweitert professionelle Handlungsspielrdume.

(GIG) Gesellschaft fiir Idiolektik und Gesprichsfithrung e.V.

Weitere Infos online: www.idiolektik.de

H—HQ[.HO—VQWHMW Deine Sprache. Deine Welt.
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Hauptkurse (A-C)

KURS A:

Einfohrung in die Idiolektik

Leitung: Dr. med. Hans Hermann Ehrat

(Facharzt fur Allgemeinmedizin, Psychotherapeut)

Anhand konkreter Beispiele werden Techniken der
Idiolektischen Gesprachsfuhrung demonstriert,
erlautert und geubt.

KURS B:

Eine Sommerwerkstatt in der Sommerwerkstatt
Leitung: Marianne Kleiner (Schulleiterin und Supervisorin)
Dr. med. Barbara Konder (Jin Shin Jyutsu-Praktikerin)

In sommerlicher Atmosphare werken wir mit Schlussel-
wortern, lauschen Gespréchen und Uben uns im Fragen
- ganz im Sinne einer Werkstatt.

KURS C:

Ressourcen und Resilienz im Umgang mit
traumatisierten Menschen

Leitung: Dr. med. Tilman Rentel

(Facharzt fur Kinder- & Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie)

Das gezielte Nutzen der Eigensprache im Hinblick auf
stabilisierende Erfahrungen und Umgang mit Belastungen
wird dargestellt und ausprobiert. Wie kénnen wir di
Selbstheilungskréafte eines Menschen wahrnehmen und
anregen? Parallelen zu traumatherapeutischen Methoden
werden aufgezeigt.

Nebenkurse (D-F)

KURS D:

Improvisation und Idiolektik

Leitung: Dr. med. Eckard Kriger

(Facharzt fur Allgemeinmedizin, Geriater, MBCT-Therapeut),
Ramona Heister (M.A.)

Idiolektik ist Improvisation - so eine Art Jazz, Bricolage.
Teilnehmende lernen und erleben verschiedene Impro-
Techniken und Spiele, die im idiolektischen Gespréch
hilfreich sind.

KURS E:

Magie der Einfachheit

Leitung: Dipl. Psych. Peter Winkler
(Psychologischer Psychotherapeut)

Im Komplexen kann Einfaches gefunden werden und
umgekehrt. Es geht um einfache Fragen im Idiolekti-
schen Gespréch, die aber alles andere als simpel sind.
Indem sie wenig intervenieren, kénnen sie viel bewegen.

KURS F:

|diolektik - Transfer ins Leben

Leitung: Dr. med. Daniel Bindernagel

(Facharzt fur Kinder- & Jugendpsychiatrie und Psychotherapie)

Die eigene Beziehung mit der Methode und deren
Transfer in den privaten oder beruflichen Alltag

wird idiolektisch angeschaut. Was fasziniert mich?
Was winsche ich, davon in meinem Leben zu nutzen?

Wann, wo & wie viel?

BEGINN & ENDE VERANSTALTUNGSORT

ZIELGRUPPE
ANMELDUNG

KOSTEN BANKVERBINDUNG

UBERRNACHTUNG

IHR NAME:

ANSCHRIFT:

TELEFON:

FAX:

EMAIL:

Unterschrift

PER POST AN:

Dr. med. Daniel Bindernagel
Gupf 535, CH - 9063 Stein/AR

(Appenzell Ausserrhoden)

Anmeldebedingungen:

1. Allgemeines:

Diese Bedingungen gelten fur die Teilnahme
an allen Veranstaltungen der GIG. Mit der
Anmeldung erkennt der Teilnehmer die

Bedingungen an.

2. Angebot und Vertragsabschluss:
Die Teilnehmerzahl der Kursplatze ist
begrenzt. Die Kursangebote sind grund-
satzlich freibleibend, das heit, sie sind
als verbindliche Angebote im Rahmen

der verfugbaren Kursplatze zu verstehen.
Anmeldungen zu Veranstaltungen der GIG
erfolgen schriftlich und sind verbindlich.

Die Kursplatze werden in der Reihenfolge

3. Zahlungsbedingungen:
Kurs-Rucktritte sind ausschlieglich schri

der Geschaftsstelle der GIG mitzuteilen.
Fur eventuelle Ruckuberweisungen bentigen
wir Ihre Bankverbindung.

3.18ei Zugang des Rucktritts 42 Tage vor
Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebuhr
in Hohe von 50 EUR erhoben.

3.2 Bei Zugang des Rickt

ts 28 Tage vor
Kursbeginn wird eine Stornogebuhr in Hohe
der Halfte der jeweiligen Kursgebuhr erhoben.
3.3 Bei Zugang des Rucktritts 14 Tage vor
Kursbeginn bzw. bei Nicht-Erscheinen zum
Kurs ist eine Stornogebuhr in Hohe der vollen
jeweiligen Kursgebuhr zu entrichten.

3.4 Bei Benennung eines Ersatzteilnehmers,

der den Kurs tatsachlich besucht, reduzieren

des Eingangs der

vergeben.

Idiolektik

sich die auf eine
gebuhr von 25 EUR.



