Wo und wann?

VERANSTALTUNGSORT

Veranstaltungsraum des Nachbarschaftswerks
wagnis e.V.

Heinrich-Boll-Str. 75

81829 Munchen / Deutschland

Anfahrt mit der U2 bis Messestadt Ost, dann mit Bus
190 bis Mutter-Teresa-Str. oder 7 Minuten FuRweg von
der U-Bahn-Station

EIN WOCHENENDE
Samstag, 02. Midrz 2024
Sonntag, 03. Mdrz 2024

SEMINARZEITEN

Samstag 9.30 Uhr bis 16.30 Uhr

(ca. 1 Std. Mittagspause, selbstorganisiert/
Resto vor Ort)

Sonntag 10.00h bis 13.00 Uhr

Wer und wieviel?

REFERENT:IN

RAMONA HEISTER (M. A)

Studium Wirtschafts- und Gesundheits-
wissenschaften/ Gesundheitskommunikation.
Idiolektik Dozentin (GIG), Beraterin Transaktions-
analyse (DGTA), Taiji und Qigong Lehrende (DDQT).
Weitere Informationen: www.aktivgestalten.de

VERANSTALTER:
Nachbarschaftwerks wagnis e. V.

TEILNAHMEGEBUHR
Teilnahmegebuhr: 150,00€ / pro Person

Bitte die Teilnahmegebiihr in bar vor Ort, gegen
Quittung, begleichen.

ANMELDUNG

Einfach direkt per Mail:
kultur@nachbarschaftswerk-wagnis.org
Anmeldeschluss: 24. Februar 2024

Teilnehmende:
Mindestens 10, maximal 25 Personen.

Idiolektik

GIG Geschiiftsstelle T +49 (0)931 73 482
Traubengasse 15 info@idiolektik.de
D-97072 Wiirzburg www.idiolektik.de

(GIG) Gesellschaft fiir Idiolektik und Gespréchsfithrung e.V.

Idiolektik

Deine Sprache. Deine Welt

02. UND 03. MARZ 2024

OFFENES SEMINAR IN MUNCHEN

WIRKSAME GESPRACHE GESTALTEN
MIT IDIOLEKTIK.




Was und fiir wen?

Was geschieht, wenn wir auf die Eigensprache unseres
Gegenubers horen? Wie ware es, wenn inspirierende
einfache Fragen zu vielfaltigem Mitteilen und Austausch
anregen wirden?

INHALTE DES SEMINARS

In diesem offenen Seminar werden Kernthemen,
wie Eigensprache, Schlusselworte und
Zieloffenheit in der Theorie der Idiolektik und
deren Anschlussfahigkeit zum Kontext der
Teilnehmenden betrachtet. .

Fiur Menschen, die im beruflichen Kontext
Gesprache gestalten und ihren kommunikativen
Handlungsspielraum weiter verfeinern méchten.
FUr Interessierte an respektvoller
Kommunikation, Vielfaltigkeit von Worten sowie
an Sensibilisierung im Umgang mit Sprache.
Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Wie und was noch?

METHODE

In praktischen Ubungen, auch in Kleingruppen,
wird ausprobiert, kennen gelernt und vorhandene
Erfahrungen konnen vertieft werden. Im Plenum
wird gemeinsam reflektiert und Transfer- und
Anwendungsmoglichkeiten werden entwickelt

Gerne eigene Beispiele, Fragen, Winsche
mitbringen bzw. im Vorfeld zusenden:
Ramona.Heister@aktivgestalten.de

ANERKENNUNG

Die Teilnahme ist mit drei Weiterbildungs-
einheiten (3 WBE) in einer Grundlagen-
ausbildung der Idiolektik (GIG) anrechenbar.

,lch freue mich, wenn in meinen aktivierenden
Seminaren ein Miteinander tragt. Neues darf
entstehen, Impulse fiur das eigene Gestalten
entwickelt und als Erfahrung mitgenommen
werden.”
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Idiolektik

WAS IST DER KERN?
Wege éffnen zu Anderen und sich selbst.

Idiolektik - ist eine respektvolle Gesprachsfuhrung,
die die Eigensprache des Gegenubers besonders
berucksichtigt. In Verbindung mit einer Haltung der
Offenheit konnen Raume fur Eigenes begUnstigt,
Zugang zu den eigenen Ressourcen gestarkt und
eine Entwicklung lebendiger Gespréache (auch in
Gruppen) geférdert werden.

WIE GEHT DAS?

Wir fragen einfach und zieloffen nach
Schlusselwortern in der Eigensprache des andern.
Eigensprache ist die ganz individuelle Art sich
mitzuteilen.

In solchen Gesprachen entfaltet sich die
Unverwechselbarkeit des einzelnen Menschen. Das
tiefgreifende Wissen der Gespréachsteilnehmenden
Uber sich selbst wird gewurdigt.

Weitere Infos online: www.idiolektik.de



